
Rettifica CALENDARIO Laboratorio  ““Benessere e performance”-  ANNULLIAMO I DIVARI 

 

Docente esperto: prof. Raffaele Cassavia 

Docente Tutor: prof.ssa Alessandra Tenuta 

 

“Benessere e performance”   

Data Inizio Fine 

lunedì 3 marzo 2025 14:00 17:00 

mercoledì 5 marzo 2025 13:30 16:30 

lunedì 10 marzo 2025 14:00 17:00 

mercoledì 12 marzo 2025 13:30 16:30 

lunedì 17 marzo 2025 14:00 17:00 

lunedì 24 marzo 2025 14:00 17:00 

mercoledì 26 marzo 2025 13:30 16:30 

lunedì 31 marzo 2025 14:00 17:00 

mercoledì 2 aprile 2025 13:30 16:30 

lunedì 7 aprile 2025 14:00 17:00 

mercoledì 9 aprile 2025 13:30 16:30 

lunedì 14 aprile 2025 14:00 17:00 

mercoledì 16 aprile 2025 13:30 17:30 

                                                                                             

                                                                                     TOTALE ORE 40 

 
Si comunica inoltre che la seguente programmazione potrebbe subire variazioni nel caso in cui se ne 
verificasse la necessità. 
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